Trainingsuren

Heren 1
maandag  20.30 tot 22.30 Lot
woensdag  20.00 tot 22.00 Lot

Dames 1
maandag 20.00 tot 22.00 Lot
woensdag 20.00 tot 22.00 Lot

Scholieren jongens 1 + 2
maandag 18.00tot 19.30 Dworp
dinsdag  19.30tot 21.00 Dworp
woensdag 18.30 tot 20.00 Lot

Dames 2
dinsdag  19.30tot 21.00 Lot
woensdag 18.30 tot 20.00 Dworp
donderdag 19.30 tot 21.00 Lot

Kadetten jongens 1 + 2
dinsdag 18.30 tot 20.00 Dworp
donderdag 19.00 tot 20.30 Lot
vrijdag 18.30 tot 20.00 Dworp

Scholieren meisjes
dinsdag  19.30tot 21.00 Lot
woensdag 18.30 tot 20.00 Dworp
donderdag 19.30 tot 21.00 Lot

Miniemen jongens 1 + 2
maandag  18.30 tot 20.00 Lot
woensdag 18.00 tot 19.30 Lot

vrijdag 18.30 tot 20.00 Dworp

Kadetten meisjes
dinsdag  18.00 tot 19.30 Lot
donderdag 18.00 tot 19.30 Dworp

Preminiemen jongens
maandag  17.30 tot 19.00 Lot
dinsdag 18.00 tot 19.30 Lot
donderdag 18.00 tot 19.30 Lot

Miniemen meisjes
maandag  19.00 tot 20.30 Lot
woensdag 16.00tot 17.30 Dworp
vrijdag 19.00 tot 20.30 Lot

Preminiemen meisjes 1
dinsdag  18.00 tot 19.30 Lot
donderdag 18.00 tot 19.30 Lot

Preminiemen meisjes 2
maandag 17.30 tot 19.00 Lot
donderdag 18.00 tot 19.30 Lot

zaal Lot: Sportzaal Vogelenzang, Dworpsestraat 147, Lot
zaal Dworp: Sportschuur, Kerkstraat 17, Dworp




