JEUGD
CHARTER

ledereen die wil volleyballen is welkom bij onze club. In dit jeugdcharter
verduidelijken wij de afspraken die nodig zijn om de goede werking van de
club te verzekeren. Van iedereen die betrokken is bij de club verwachten we
dat hij of zij deze afspraken kent en respecteert. Het jeugdcharter is ook
beschikbaar op onze website.

ADMINISTRATIE

+ Elk spelend lid betaalt tijdig zijn of haar lidgeld en onderschrijft hiermee het charter van de
club.

+ Om te mogen spelen in de competitie bezorgt elke speler in het jaar waarin hij of zij 14 wordt
en in het jaar waarin hij of zij 18 wordt een medische validatie aan Volley Vlaanderen. Volley
Vlaanderen verwittigt je per mail wanneer een medische validatie nodig is. Deze validatie
gebeurt door een erkende sportarts of door de huisarts. Zolang de speler niet in orde is met
de validatie, mag hij of zij niet worden opgesteld tijdens een wedstrijd.

- Elk lid, en voor een jeugdspeler ook een ouder of voogd, bezorgt het clubsecretariaat een e-
mailadres en gsm-nummer. Elke wijziging geef je zo snel mogelijk door.

COMMUNICATIE

+ Naast mondelinge communicatie gebruiken we in de club twee kanalen: Twizzit en
WhatsApp.

+ Twizzit is onze centrale tool voor alles wat met de club te maken heeft: kalender, trainingen,
wedstrijden, aanwezigheden, nieuws en activiteiten. Kan je niet aanwezig zijn op een training
of wedstrijd? Geef het door via de Twizzit-app. Nog geen toegang? Vraag ze aan via
app.twizzit.com/go/ToegangTwizzitDavocLot.

- Voor snelle, praktische afspraken binnen de ploeg gebruiken trainers en
ploegverantwoordelijken een WhatsApp-groep. Handig: koppel in Twizzit de accounts van
kinderen en ouders, zo heb je alle info binnen het gezin op één plek.



ONZE MISSIEEN KERNWAARDEN

Eén club, één familie. Met ambitie op het veld.

Davoc Lot is een toegankelijke en familiale volleybalclub waar iedereen de kans krijgt om te
spelen en zich te ontwikkelen. Met inzet, plezier en trots halen we het maximale uit onze
ploegen en gaan we waar mogelijk de sportieve uitdaging aan.

Kernwaarde Wat het betekent voor jou

Familiale club Respect, samenhorigheid en engagement staan centraal, op en
naast het veld.

Toegankelijk voor iedereen Van jong tot oud: iedereen die wil, kan bij ons volleyballen.

Groei en ambitie Spelers en ploegen die er klaar voor zijn, krijgen sportieve
uitdagingen en groeikansen.

Trots en plezier We maken met trots deel uit van een club die samen vooruit wil,
en komen met goesting naar training.

Op en rond het terrein vragen we van iedereen sportiviteit, respect, fair play en inzet.

TRAININGEN|

Het hoofddoel van Davoc Lot is om zoveel mogelijk jongeren zoveel mogelijk te laten
volleyballen op een voor hen realistisch niveau. Om die reden biedt de club, op een paar
specifieke gevallen na, iedere groep 2 trainingen per week aan.

Gelet op het aantal ploegen in de club is het niet altijd mogelijk om iedere training in onze
sporthal in Lot te organiseren. Als compromis zorgen we ervoor dat iedere groep minstens 1
training per week in Lot heeft. Voor veel groepen vindt de tweede training daardoor in Dworp
plaats.

Voor trainingen op feestdagen en in vakantieperiodes vraagt de club haar trainers om dit met
gezond verstand te benaderen. Trainingen kunnen doorgaan als (1) de trainer beschikbaar is en
(2) er voldoende spelers op de training aanwezig kunnen zijn. Een aantal feestdagen zijn nooit
trainingsdagen: 25 december, 1 januari, Pasen en 1 november.

Communicatie hierover gebeurt door de trainer. We vragen alle ouders om tijdig te laten weten
wanneer hun kind wel of niet op training aanwezig kan zijn.

De trainingsmomenten van alle ploegen vind je op de website. Op individueel of gezinsniveau
gebruik je hiervoor de kalender in Twizzit.
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WEDSTRIJDEN

Deelnemen aan wedstrijden is onlosmakelijk verbonden met lid zijn van onze club. Hierop zijn
alleen uitzonderingen mogelijk in functie van de clubwerking:
- Soms hebben bestaande ploegen al uitgebreide kernen (aantallen).

+ Het niveau van het nieuwe lid laat hem of haar niet meteen toe aan wedstrijden deel te
nemen.

+ De planning van het nieuwe lid maakt het praktisch onhaalbaar.

Niet deelnemen aan wedstrijden terwijl het wel mogelijk is, bekijken en bespreken we telkens
geval per geval met de clubleiding.

WEDSTRIJDKALENDERS

De opmaak van de kalenders is een tijdrovende klus, en gelukkig kan Davoc Lot hiervoor
rekenen op de inzet van één van haar vrijwilligers.

Een wedstrijd kan wel eens in de weg liggen van een trouwfeest, vakantie, communie ...
Daarom krijgt iedereen tijdens de opmaak van de kalenders de kans om aan te geven
wanneer hij of zij zeker niet aanwezig kan zijn. Geef afwezigheden zo vroeg mogelijk door,
bij voorkeur al via de voorkalender (tot 15 augustus). Met afwezigheden die niet werden
doorgegeven, kunnen we jammer genoeg geen rekening houden.

We rekenen ook op ieders begrip: het is niet omdat een afwezigheid werd doorgegeven
dat het ons ook lukt om een wedstrijd te verplaatsen. Het blijft elk jaar een ingewikkelde
puzzel.

Volleybal is een groepsgebeuren: spelers, trainer, scheidsrechter, markeerder en ouders moeten
op elkaar kunnen rekenen om maximaal aanwezig te zijn op wedstrijden, zodat:

+ iedereen met plezier kan genieten van een volleybalwedstrijd;
+ jedereen zich maximaal kan ontwikkelen:;
- de club geen kosten (boetes) oploopt door forfait.

Zijn er onverwacht te weinig spelers voor een wedstrijd, dan nemen we niet alleen kansen af
van ploegmaats, de club krijgt bij forfait ook een geldboete. Dat willen we te allen tijde
vermijden!

Om alle spelers goed te begeleiden, rekenen we op opgeleide trainers die hun uiterste best
doen om al onze (jeugd)spelers volleybalplezier te laten beleven. Hun aanpak vertrekt altijd van
de spelersgroep die ze voor zich hebben, ook wat niveau betreft.

Het hoofddoel van onze jeugdwerking is zoveel mogelijk jongeren zoveel mogelijk
ontwikkelingskansen te bieden, op verschillende vlakken. Daarom begint een
competitiewedstrijd nooit met als enige doel de wedstrijd koste wat het kost te winnen. In
sommige gevallen, en altijd passend binnen de leercontext, kan een coach wel de nadruk
leggen op willen winnen. De club vertrouwt erop dat de coaches deze beslissingen met gezond
verstand nemen en vraagt iedereen (spelers en ouders) om ze te respecteren.
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EVALUATIEEN PLOEGSAMENSTELLING

Elke jeugdspeler wordt drie keer per seizoen geévalueerd volgens de leerlijn van zijn of haar
leeftijd. De onderbouw (Volleybalstart, U117, U13) gebruikt de nieuwe leerlijnen, de bovenbouw
(U15, U17) dit seizoen nog de leerlijn van 2026.

Oktober Eerste meting: vertrekpunt voor de trainer
Januari Tussenmeting, kort besproken met speler (en ouders)
Begin maart Eindevaluatie, besproken met speler (en ouders), basis voor de

ploegsamenstelling

De sportieve cel stelt de ploegen samen op basis van de eindevaluatie, de aanwezigheid en
het advies van de trainer. Spelers schuiven standaard door volgens leeftijd. Voor het hoogste
niveau of vroeger doorschuiven gelden voorwaarden die vooraf bekend zijn. In januari delen we
de criteria mee, in april beslist de sportieve cel en voor 30 april horen spelers en ouders de
beslissing. In mei trainen we al in de nieuwe ploegen.

SPORTIEVE VISIE

+ De coach beslist wie speelt. Elke jeugdspeler met inzet krijgt in principe evenveel
speelkansen.

+ Bij bekermatchen telt voor de club het resultaat. Dan kiest de coach voor de sterkste
opstelling.

+ Wedstrijden van de club hebben voorrang op provinciale selectietrainingen. Het IPJOT heeft
wel voorrang op de clubtrainingen en -wedstrijden.

- De belangrijkste doelstelling is om alle jeugdspelers een zo goed en volledig mogelijke
opleiding te geven. Op het einde van het seizoen deelt de sportieve cel, samen met de
trainers, elke speler in bij de groep die het volgende seizoen het best aansluit bij zijn of haar
mogelijkheden. Dat is niet automatisch de categorie van zijn of haar leeftijd.

+ Sommige spelers kunnen in meerdere ploegen spelen, en niet noodzakelijk binnen hun
leeftijdscategorie.

- Nieuwe spelers krijgen drie gratis testtrainingen en een intakegesprek voor ze in een groep
komen.
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SPELERSCODE

10 AFSPRAKEN VOOR SPELENDE LEDEN: TIJDENS TRAININGEN

Maximale aanwezigheid op trainingen. Je traint twee keer per week en haalt
minstens 75% aanwezigheid. Trainers houden rekening met je aanwezigheden bij het
geven van speelkansen tijdens wedstrijden. Uiteraard houden we rekening met
bijzondere omstandigheden, zoals blessures.

Kan je niet komen? Meld het minstens 30 minuten op voorhand via Twizzit.
Verwittigde afwezigheid door ziekte of blessure telt niet negatief mee. Bijzondere
omstandigheden (blessure, co-ouderschap, examens ...) bespreek je tijdig met je
trainer.

Kom op tijd. We verwachten je minstens 10 minuten voor de start van de training in
de zaal. Kan je pas later komen? Verwittig dan de trainer!

Help je ploegmaats (of de trainer) waar mogelijk bij het opstellen van het terrein.
Uiteraard steek je ook bij het opruimen na de training een handje toe!

Draag gepaste sportkledij (incl. indoorsportschoenen). Zwarte zolen zijn in de
sporthal niet toegelaten. Kniebeschermers zijn aangeraden, maar geen must.

Verlaat de training nooit op eigen initiatief en/of zonder toestemming van de
trainer.

Toon de nodige inzet op training en heb respect voor de trainer. Zet je voor elke
oefening maximaal in.

De trainer is een vrijwilliger die zijn of haar vrije tijd inzet om volleybalplezier te bieden
en elke training grondig voorbereidt. De training storen kan dus niet!

Heb respect voor het materiaal en de locatie die we mogen gebruiken! Laat geen
afval achter op het oefenterrein en ook niet in de kleedkamers.

Laat de kleedkamers na het douchen altijd netjes achter. Ook de volgende sporters
gebruiken graag een propere kleedkamer.

Het nuttigen van alcoholische dranken voor, tijdens of na de training (en bij
uitbreiding alle clubactiviteiten) is niet toegestaan in de sporthal of de kleedkamers.
Davoc Lot is een rookvrije club.

Onze werking verloopt altijd in het Nederlands. Zo kan je trainer zijn of haar uitleg en
feedback zo goed mogelijk overbrengen en je zo efficiént mogelijk coachen.

Het familiale karakter van onze club staat centraal. Fair play is daarin belangrijk.
Probeer met iedereen overeen te komen en toon respect voor iedereen. Voor
pestgedrag en discriminatie is nooit plaats in onze club en dergelijk gedrag wordt
altijd gesanctioneerd.

Breng water in je eigen drinkbus mee voor de drinkpauzes. Andere dranken zijn in de
sporthal niet toegelaten, sportdranken zijn een gedoogde uitzondering. Ook eten in
de sporthal mag niet.
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10 AFSPRAKEN VOOR SPELENDE LEDEN: TIJDENS WEDSTRIJDEN

Maximale aanwezigheid op wedstrijden. \We verwachten minstens 75%
aanwezigheid en streven naar een maximale aanwezigheid. Een wedstrijd missen
kan enkel met een geldige reden en na tijdige verwittiging via Twizzit. Volleybal is een
teamsport: je afwezigheid heeft gevolgen voor je ploegmaats.

Kom op tijd. Je bent minstens 45 minuten voor het startuur op de wedstrijdlocatie,
zodat je minstens 30 minuten voor de wedstrijd kan beginnen opwarmen.

Bij thuiswedstrijden help je je ploegmaats (en/of de coach) bij het opstellen van het
terrein. Na de wedstrijd loop je niet meteen weg, maar help je al het materiaal netjes
op te bergen.

Bij uitwedstrijden verzamelen we op het afgesproken uur aan het skatepark. We
carpoolen zoveel mogelijk, volgens de beurtrol van de ploeg.

Draag gepaste sportkledij (incl. indoorsportschoenen). Tijdens wedstrijden draagt
iedereen minstens het wedstrijdshirt van de club, bij voorkeur met een bijpassende
short.

Verlaat de wedstrijd nooit op eigen initiatief en/of zonder toestemming van de
coach.

Heb respect voor de coach en zijn of haar beslissingen. De coach neemt de tijd om
met het team afgewogen keuzes te maken en probeert altijd zo goed mogelijk te
begeleiden.

Heb respect voor het materiaal en de locatie die we mogen gebruiken! Laat geen
afval achter op of rond het wedstrijdterrein en ook niet in de kleedkamers.

Fair play is belangrijk: toon respect voor je coach, ploegmaats, tegenstanders,
supporters en de wedstrijdleiding. Discussieer niet met de scheidsrechter.

Onze werking verloopt altijd in het Nederlands. Zo ook de coaching van de
wedstrijden en de communicatie met de scheidsrechter.

Het team is niet enkel de spelers die op het veld staan. Begin je de wedstrijd of set
op de bank, hou je dan klaar om in te vallen. Als je niet speelt, supporter je voor je
team. Bij een time-out luistert iedereen naar de coach.

Teamsport is meer dan alleen aanwezig zijn op trainingen en wedstrijden. Als
familieclub dragen we teamspirit hoog in het vaandel. Neem dus zoveel mogelijk
deel aan de activiteiten van je ploeg en de club: alleen zo ontstaat er een hecht team.
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EXTRASPORTIEF

- De club organiseert activiteiten en acties (startdag, Sinterklaasevent, intern clubtornooi,
familietornooi, zomerstage, Trooper, supportersevents ...) om het clubgevoel te versterken en
de werking te helpen betalen. Motiveer ploegmaats, familie en vrienden om mee te doen.

+ Van elk lid vanaf 15 jaar verwachten we dat hij of zij meehelpt als scheidsrechter van de
jeugdwedstrijden en/of als barkeeper in de kantine. Je wordt hiervan ruim op voorhand
verwittigd en krijgt enkele dagen ervoor een herinnering.

- Ouders kunnen een afgebakende taak opnemen, zoals ploegverantwoordelijke, markeerder
of hulp bij een tornooi. Elke ploeg heeft een ploegverantwoordelijke als aanspreekpunt voor
praktische zaken.

DUURZAAM SPORTEN

+ We rijden samen naar uitwedstrijden, via een beurtrol per ploeg, met vertrek aan het
skatepark.

+ We wassen samen: elke ploeg krijgt één set wedstrijduitrusting in een gezamenlijke sporttas.
Ouders wassen die om beurten volgens de wasinstructies, zodat ze langer meegaat.

+ We drinken water uit een eigen drinkbus en laten geen afval achter in de sporthal of de
kleedkamers.

DIVERSITEIT EN INTEGRITEIT

+ We maken geen onderscheid op basis van geslacht, afkomst, nationaliteit, geloof,
geaardheid of volleybaltalent.

- Elk lid is vrij te handelen volgens zijn of haar levensbeschouwing, zolang die niet ingaat tegen
de afspraken in dit charter.

+ We verwachten van elk lid dat hij of zij respectvol omgaat met iedereen binnen de club
(scheidsrechters, ouders, tegenstanders ...), zonder vooroordelen over voorkomen of
levensopvatting.

- Elke vorm van grensoverschrijdend gedrag is onaanvaardbaar. Daaronder verstaan we
pesten, fysiek geweld en ongewenst seksueel gedrag.

- De club heeft twee aanspreekpunten integriteit (API). Als speler, ouder of trainer kan je bij
hen terecht met een vraag, vermoeden of klacht over grensoverschrijdend gedrag of

lichamelijke en seksuele integriteit. Zij behandelen elke melding in alle discretie. Je bereikt
hen via api@davoc-lot.be.

An Dierickx en Pieter-Jan Wynant

Wil je liever iemand buiten de club spreken? Dan kan je terecht bij het APl van Volley
Vlaanderen: volleyvlaanderen.be/Integriteit/Federatie/API.
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OUDERS EN SUPPORTERS

WAT VERWACHTEN WE VAN OUDERS?

Een jeugdploeg draait op de inzet van spelers, trainers én ouders. Daarom rekenen we op elke
ouder voor deze afspraken:

Op tijd. Breng je kind op tijd naar training en wedstrijd. Kan je kind niet komen? Meld
het zo snel mogelijk via Twizzit.

Brengen en ophalen. Breng je kind tot in de zaal en kom het na de training of
wedstrijd ook in de zaal ophalen. Zo is er altijd een moment om even met de trainer
of coach te praten, als zij jou willen spreken of jij hen.

Vervoer. Naar uitwedstrijden rijden we samen. Ouders rijden om beurten mee
volgens de beurtrol van de ploeg, met vertrek aan het skatepark.

Wassen. Elke ploeg heeft één set wedstrijdshirts in een gezamenlijke sporttas. Na
een wedstrijd wast een gezin die volgens de wasinstructies en brengt ze mee naar de
volgende wedstrijd.

Markeren. Bij de wedstrijden markeren ouders om beurten (het digitale wedstrijdblad
invullen), volgens de beurtrol van de ploeg.

Ploegverantwoordelijke. Elke ploeg heeft een ouder als ploegverantwoordelijke. Die
regelt onder meer de beurtrol voor vervoer, wassen en markeren en is het
aanspreekpunt voor praktische zaken.

Sportief supporteren. Moedig positief aan, laat de coach coachen en respecteer de
scheidsrechter en de tegenstander. Meer daarover in de code voor ouders en
supporters.

Een handje helpen. We vragen af en toe hulp voor een concrete taak, zoals hulp bij
een tornooi, een actie of in de kantine. Zo houden we de club samen draaiende.
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CODE VOOR OUDERS EN SUPPORTERS

11 AFSPRAKEN VOOR OUDERS EN SUPPORTERS

Gebruik geen agressieve, schunnige of discriminerende taal tijdens het
supporteren. Niet naar spelers, maar ook niet naar trainers, coaches, wedstrijdleiding
en andere supporters.

Wees een goed uithangbord voor onze club. \We verwachten van onze supporters
dat ze onze waarden en normen evenzeer uitdragen als onze spelers, trainers en
coaches. We zijn een warme familieclub en stralen dat graag uit, samen met
iedereen die verbonden is met Davoc Lot.

Moedig zowel je zoon of dochter als de ploegmaats positief aan, en geef geen al te
felle kritiek op fouten. Fouten horen bij sporten en bij de ontwikkeling van spelers van
alle leeftijden. Positief supporteren werkt altijd het best!

Toon begrip en respect voor de beslissingen van de trainer, de coach en de
scheidsrechter.

Geef geen eigen instructies aan de spelers tijdens de wedstrijd. De coach geeft de
instructies. Te veel verschillende of tegenstrijdige input brengt spelers in de war of
zorgt voor stress.

Ben je het niet eens met iets tijdens een wedstrijd en zit het je hoog, praat er dan
over met de trainer of coach. Doe dit liefst niet meteen na de wedstrijd. Laat het
eerst even bezinken en maak een afspraak voor een gesprek.

Kijk niet enkel naar de score en de uitslag. Ook de inspanningen, de inzet en de
ontwikkeling van de spelers zijn belangrijk.

Doe mee aan de beurtrol voor het wassen van de wedstrijduitrusting. Elke ploeg
heeft één set in een gezamenlijke sporttas, met wasinstructies. Als iedereen zijn deel
doet, blijft de inspanning per gezin over het seizoen beperkt.

Help de trainer, coach en ploegverantwoordelijke bij het vervoer naar uitwedstrijden,
volgens de beurtrol van de ploeg. We vertrekken aan het skatepark en carpoolen
zoveel mogelijk.

Doe mee aan de beurtrol voor het markeren bij de wedstrijden (het digitale
wedstrijdblad invullen). De ploegverantwoordelijke maakt de beurtrol op.

Blijf tijdens de trainingen liever niet in de zaal. Dat leidt spelers en trainers af en
stoort de training. Je kan de trainingen volgen vanuit de cafetaria (als die open is).
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MEER INFO?|

Is er nog iets onduidelijk of heb je een specifieke vraag? Neem dan gerust contact op met onze
sportieve cel via sportievecel.davoclot@gmail.com.
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Dé volleybalclub
van Beersel
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