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NIEUWSBRIEF

Supporters-event: 13 april

Onze dames aan het werk tegen Govok
Gooik op een fijne avond vol sfeer,
pannenkoeken en spelletjes ...

L/ATERDAG

SPORTCOMPLEX LOT

Na het succes van het supportersevent in december bij een wedstrijd van Heren A,
is het nu de beurt aan onze Dames. Na een moeizame en bewogen start,
presteren ook zij dit seizoen boven de verwachtingen, en dat met een zeer jeugdige
ploeg! Daarom verdienen zij het ook zeker om ondersteund en aangemoedigd te
worden door volle tribunes ...

Op zaterdag 13 april om 18:00 (reservewedstrijd) en 19:30 (hoofdwedstrijd) nemen de Dames
het in onze sporthal op tegen Govok Gooik. Hierbij dan ook een warme oproep om onze Dames
massaal te komen steunen tijdens deze wedstrijden.

Vanaf 17:00 ontvangen wij alvast jong en oud in de sporthal voor een aantal leuke en
uitdagende groepspellen (0 - 99 jaar). Samenwerken en fun zijn de sleutels tot succes! Laat ons
zeker weten of je meedoet via het inschrijvingsformulier in de kantine in Lot of via een berichtje
naar volley.davoclot@gmail.com. ledereen is welkom dus breng gerust broertjes, zusjes, familie
of vriendjes mee!

Ondertussen voorziet de club tussen 18:00 en 19:30 pannenkoeken en warme chocomelk
voor iedereen. Deze zijn in principe gratis, maar jullie kunnen hiervoor een vrijwillige bijdrage
leveren waarmee de club extra kan investeren in materiaal om onze jonge spelers en speelsters
maximaal te laten ontwikkelen en naar ongekende hoogtes te stuwen.

Sfeerbeelden en een verslagje van deze (hopelijk succesvolle) actie mag je nadien zeker ook op
onze socials en in de volgende nieuwsbrief verwachten!

Wij hopen jullie dus in groten getale en met het nodige enthousiasme te mogen
verwelkomen op 13 april in Lot! Tot dan!

17.00 uur: Afspraak in de sporthal voor enkele uitdagende en leuke groepsspelletjes voor jong
en oud (0-99). Laat ons weten of je komt!

18.00 uur: Start van de reservewedstrijd van onze Dames tegen Govok Gooik: go girls!

18.00 uur tot 19.30 uur: De club voorziet pannenkoeken (ook suiker-, gluten- en lactosevrij) en
chocomelk voor iedereen.

19.30 uur: Start hoofdwedstrijd Dames tegen Govok Gooik- Kom mee onze Dames naar een
mooi resultaat supporteren!

Nog enkele andere belangrijke data om in jullie agenda te noteren:

* 14 april 2024 (van 10.00 uur - 12.00 uur): Start 2 volley bijscholing voor trainers in de
sporthal in Lot: S2V Clinic 4 (Onderbouw) van Volley Vlaanderen met Lore De Smedt

» Vanaf 27 april 2024 (4 zondagen): Start 2 Coach cursus door de Vlaamse
Trainersschool in de sporthal in Lot

* 4 mei 2024: Seizoensafsluiter

Zondag 14/4: Clinic voor trainers in Lot

Op zondag 14 april
verwelkomen we trainers van
CLINIC ONDERBOUW over heel de provincie voor
een interessante bijscholing.
Jij komt toch ook?

LORE DE SMEDT

Zondag 14 april 2024
10.00-12.00
Sporthal Vogelzang, Lot

Verlenging licentie alle niveaus

@ Bovenhandse en onderhandse receptieverdediging (2A)
@ Dynamische oefen- en spelvormen 1 meti, 1 tegen 1 (2B)

Inschrijven via Volleyviaanderen.be (bijscholingen Start2Volley)

A VOLLEY 6y VOLLEY

Start 2 Coach cursus in Lot

Op de zondagen 28 april, 5 mei, 12 mei

(lessen) + 19 mei (examen) 2024 START 2 COACH
organiseert de Vlaamse Trainersschool een CURSUS 2024

laagdrempelige én praktijkgerichte IN BEERSEL (Lon) [ -

basismodule voor startende volleybal- #
coaches in onze sporthal. Op de zondagen

28 april, 5 mei,
Je leert er de basisprincipes rond 12 mei (lessen) +

verantwoord training geven aan sporters 19 mei (examen)
(kinderen, adolescenten of volwassenen).
Deze werden in een duidelijk model (de 5
bouwstenen van het didactisch proces)
verzameld en leer je toepassen in de praktijk!

Kostprijs: 60 euro

Meer info vind je op de website van Volley
Vlaanderen.

Zoals alle andere sportclubs in Vlaanderen zijn ook wij voortdurend op zoek naar
enthousiaste trainers en/of coaches om ons bestaande trainerscorps aan te vullen,
en zo onze speelsters en spelers de best mogelijke begeleiding te bieden in hun
ontwikkeling en spelbeleving. Heb je interesse om iets te doen of wil je graag meer
informatie? Laat ons dan zeker iets weten, we geven je graag wat meer uitleg.

Heb je geen ervaring? Geen enkel probleem: we helpen je met veel plezier de juiste
stappen te zetten of uit te zoeken wat je precies kan doen!

Volgend seizoen: incoming!

Heads up: de communicatie over volgend seizoen (ploegverdelingen, trainingsmomenten,
matchdagen, ...) komt er binnenkort aan. Er wordt door onze sportieve cel al een hele tijd héél
hard gewerkt en we doen er alles aan om zo spoedig mogelijk over zo veel mogelijk dingen
duidelijkheid te kunnen scheppen. Ondertussen appreciéren we absoluut jullie geduld. Merci!

Extra-sportieve actie

We herinneren je ook graag nog eens aan dat je door je online aankopen via Trooper te
doen, je de club kan steunen, zonder dat het je ook maar 1 eurocent extra kost:

Trooper is een online winkelplatform waar je
terechtkan voor al je online aankopen bij

meer dan 600 verschillende webshops. H EY! WIJ ZITTEN

Bekende winkels waaronder Bol.com,
Coolblue, Collect&Go, Dreamland, OP TROOPER!
Decathlon, JBC, Torfs, Connections, Hema,
AS Adventure, Mediamarkt en vele anderen
beslisten om het verenigingsleven een duwtje
in de rug te geven via een samenwerking met
Trooper.

Hoe zit Trooper precies in mekaar?

Van plan om online te shoppen? Surf dan
eerst naar de Trooper-pagina van Davoc Lot
via https://trooper.be/davoclot.

Op onze Trooper-pagina zie je de lijst van alle
winkels van het Trooper-platform. Via het
icoontje van de winkel waar je wil shoppen
doe je je aankopen. Wij krijgen dan een
kleine commissie op wat jij betaalt.

Er is geen prijsverschil tussen een online
aankoop met of zonder Trooper. Kortom, met - -
1 klik steun je Davoc Lot zonder dat het jou Z0 kr']gen wij
extra geld kost! Zeker doen! extra monnies!

Jij betaalt géen euro extra...
Maar wij krijgen een procentje!
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Steun ons op Trooper!

Mail niet goed leesbaar? Bekijk deze nieuwsbrief hier in je browser.
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